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LE PULL, BONNET, MOUFLES, CHAUSSONS 
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EXPLICATION 

Je vous conseille d’apprendre le point groseille et de le connaitre par cœur. Vous avez 
d’excellente vidéo sur You tube, car il est très difficile à expliquer par écrit 

LES POINTS 

 

POINT GROSEILLE 

Mon point groseille se fait sur 2 mailles et que l’on répète, la 1ère maille toujours endroit, la 
2ème maille point groseille. La groseille se forme sur 4 rangs 

Pour faire le point groseille s. 

Rang1 

Toutes les mailles endroit, sur tout le rang 

Rang 2 

1 maille endroit, la 2ème mailles se tire en 5 mailles. (Voir internet) répétez tout le rang 

Rang 3 1 mailles endroit, les 5 autres envers, répétez tout le rang 

Rang 4 

1 maille endroit, les 5 suivantes, positionner le fils sur l’envers, 2 mailles glissées, 3 mailles 
tricotez ensemble sur l’envers, et les deux mailles glissées passé par-dessus la 3ème mailles  

POINT JERSY 

1e rang toutes les mailles endroit  

2e rang toutes les mailles envers 

POINT MOUSSE 

1e rang toutes les mailles endroit  

2e rang toutes les mailles endroit 

MOTIF 

2 lignes point endroit, 4 rangs 

1 ligne groseille, 4 rangs  

2 lignes point endroit, 4 rangs 
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Niveau 

Niveau intermédiaire, mais maîtrise du jersey, du point mousse, du point groseille 

MATÉRIEL 

1 compteur 

1 mètre pour mesurer. 

Laine DROP DESIGN ALASKA, laine n° 5, pelotes 4 pour faire la veste, et le bonnet. 

Aiguille circulaire N° 5, ou normales°5 

Aiguille attente 2 (arrête mailles), pour ma part, je préfère mettre les mailles en attente dans 
une 2ème paire d’aiguilles circulaires 

Marqueur un paquet 

Je me sers des ronds marqueurs pour délimiter, les différents points (point fantaisie et point, 
jersey, je vous indique où les placer. 

10 mailles=6.5 cm 

Conseil 

Pour ceux qui ont du mal à compter avec le compteur, je rappelle que chaque groseille 
terminée est égal à 4 rangs. 
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LE BONNET 

 

 

 

A faire 

 

Étape 1    

  

Monter 49 mailles  

Tricoter 4 rangs point mousse 

La bande groseille (je rappelle que je fais 1 maille endroit, 1maille groseille tout le rang) 

Tricotez 4 rangs point mousse. 

Étape 2   

Tricotez 20 rangs de jersey= 9 cm 

Étape 3   

Tricotez le motif 

2 rangs point endroit (point mousse) 

1 ligne groseille, 4 rangs  

2 rangs point endroit (point mousse) 
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Étape 4  

Diminution, j’ai fait toutes les diminutions à l’envers, c’est plus facile, car avec les groseilles, 
le travail est très serré. 

Rang 1 

1ère maille à l’endroit, puis tout le rang 2 mailles ensemble à l’envers, et sur les 5 dernières 
mailles du 1er rang, 3 mailles ensemble, 1 maille endroit., reste26 mailles 

Rang 2 

Toutes les mailles à l’envers=26 mailles 

Rang 3 

1ère maille à l’endroit, puis tout le rang 2 mailles ensemble à l’envers, 1 maille endroit., reste 
14 mailles 

Rang 4 

Toutes les mailles à l’envers=14 mailles 

Rang 5 

1ère maille à l’endroit, puis tout le rang 2 mailles ensemble à l’envers, 1 maille endroit., reste 8 
mailles 

Rang 6 

Toutes les mailles à l’envers=8 mailles 

Rang 7 

2 mailles ensemble, il ne reste que 4mailles. 

Étape 5  

La couture. 

Coupez un bon morceau de fils, enfilez les 4 mailles dans le fils, pliez le bonnet et cousez le 
côté. 
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LES CHAUSSONS 

 

 

 

LES POINTS 

 

POINT GROSEILLE 

Mon point groseille se fait sur 2 mailles que l’on répète, la 1ère maille toujours endroit, la 2ème 
maille point groseille 

Pour faire le point groseille. 

Rang1 

Toutes les mailles endroit, sur tout le rang 

Rang 2 

1 maille endroit, la 2ème maille se tire en 5 mailles. (Voir internet) répétez tout le rang. 

Rang 3 1 mailles endroit, les 5 autres envers, répétez tout le rang 

Rang 4 

1 maille endroit, les 5 suivantes, positionner le fils sur l’envers, 2 mailles glissées, 3 mailles 
tricotez ensemble sur l’envers, et les deux mailles glissées passées par-dessus la 3ème maille  

POINT JERSY 

1e rang toutes les mailles endroit  

2e rang toutes les mailles envers 
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POINT MOUSSE 

1e rang toutes les mailles endroit  

2e rang toutes les mailles endroit 

MOTIF  

4 rangs point endroit = 2 lignes  

1 ligne groseille, 4 rangs  

4 rangs point endroit = 2 lignes  
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Étape1  

Montez 28 mailles 

1 rang endroit 

Puis tricoter 8 rangs comme suit : 

 

 

 

1 rang endroit entre chaque rang. Rang2-4-6-8 
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Étape 2  

Tricotez 6 rangs endroit 

Sur le 6ème rang, posez les marqueurs 
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Étape 3  

Nous allons tricoter le dessus du pied. La largeur du pied est de 12 mailles. 

Nous allons tricoter en va et viens dans la zone des 24 mailles en tricotant 1 maille 
supplémentaire de chaque côté. 

Mettez le compteur à 0 et tricotez comme suit : 

Tricotez en jersey, 1er rang endroit 

Rang  Mailles tricotée Sens 
1 Endroit 15 Tournez le travail 
2 Envers 7 Tournez le travail 
3 Endroit 8 Tournez le travail 
4 Envers 9 Tournez le travail 
5 Endroit 10 Tournez le travail 
6 Envers 11 Tournez le travail 
7 Endroit 12 Tournez le travail 

 

A ce stade nous avons atteint la largeur du pied de bébé. 

Reste 6 mailles de chaque côté dans la zone 24 mailles 
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Étape 4 

Dans cette étape on continue le va et viens, mais ayant atteint la largeur du pied de bébé on va 
tricoter à chaque va et viens, la 12ème maille avec la suivante en attente. 

Reste 6 mailles de chaque côté dans la zone 24 mailles 

 

 

Rang Reste  Mailles tricotée Sens 
8 5 Endroit 12+1 Tournez le 

travail 
9 5 Envers 12+1 Tournez le 

travail 
10 4 Endroit 12+1 Tournez le 

travail 
11 4 Envers 12+1 Tournez le 

travail 
12 3 Endroit 12+1 Tournez le 

travail 
13 3 Envers 12+1 Tournez le 

travail 
14 2 Endroit 12+1 Tournez le 

travail 
15 2 Envers 12+1 Tournez le 

travail 
16 1 Endroit 12+1 Tournez le 

travail 
17 1 Endroit 12+1 Tournez le 

travail 
18 0 Endroit 12+1 Tournez le 

travail 
19 0 Endroit 12+1 Tournez le 

travail 
 

Rangs 20-21 réunions des 2 cotés endroit. 

Ce sont les 10 mailles de chaque côté en attente. 

Nous avons 32 mailles en tout. 

Attention nous allons faire le motif 

Nous devons nous trouver sur l’envers. Si vous êtes sur l’endroit, faite un rang de plus 
en endroit. 
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Étape 5 

Le motif 

2 rangs endroit---- rangs 22-23 sur l’envers 

Une ligne de groseille24-25-26-27 comme d’habitude 

2 rangs endroit 28-29 sur l’envers 

Étape 6 

Coudre le chausson 

Faire le 2ème chausson à l’identique 
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Retourner le chausson sur l’endroit et retourner la bordure groseille qui se trouve à l’envers 

 

 

 

 

 

 

Fin 
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LES MOUFLES 

 

 

Étape1 

Montez 25 mailles 

Tricoter 

2 rangs endroit 

1 rang groseille 

2 rangs endroit 

 

Étape2 

Tricoter en jersey 

1er rang rajouter 1 maille sur la 12ème maille 

Tricotez 14 rangs 

Étape3 

Diminution tout endroit 

1 maille, 2 mailles ensembles tout le rang, finir par 1 maille 

Rang 1-3-5 - 

Rang 2 -4-6 

Reste 5 mailles 

Enfiler les mailles et coudre le moufle 

Faire le 2ème moufle à l’identique 
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LE PULL 
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LES POINTS 

 

POINT GROSEILLE 

Mon point groseille se fait sur 2 mailles que l’on répète, la 1ère maille toujours endroit, la 2ème 
maille point groseille 

Pour faire le point groseille. 

Rang1 

Toutes les mailles endroit, sur tout le rang 

Rang 2 

1 maille endroit, la 2ème mailles se tire en 5 mailles. (Voir internet) répétez tout le rang 

Rang 3 1 mailles endroit, les 5 autres envers, répétez tout le rang 

Rang 4 

1 maille endroit, les 5 suivantes, positionner le fils sur l’envers, 2 mailles glissées, 3 mailles 
tricotez ensemble sur l’envers, et les deux mailles glissées passé par-dessus la 3ème mailles  

POINT JERSY 

1e rang toutes les mailles endroit  

2e rang toutes les mailles envers 

POINT  MOUSSE 

1e rang toutes les mailles endroit  

2e rang toutes les mailles endroit 

MOTIF 1 BAS DU PULL DO  

4 rangs point endroit = 2 lignes  

1 ligne groseille, 4 rangs  

4 rangs point endroit = 2 lignes  

MOTIF 2 MANCHES DE CHAQUE COTE 

 Il se fait sur 3 mailles 

La 1ère première endroit, la 2ème en groseille, le 3ème endroit 

MOTIF 2 TOUR DE COU DOS 

1 ligne de groseille et 4 rangs endroit 
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DEVANT  HAUT DES COTES DEVANT 

1 ligne groseille et 4 rangs endroit. 
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Étape1  

Monter 41 mailles 

Tricotez 4 rangs au point mousse (endroit) 

Rang 1-2-3-4 

Tricotez 1 ligne de groseille=4 rangs 

 

 

Tricotez 4 rangs au point mousse (endroit) 

Rang 9-10-11-12 

Étape2  

30 rangs de jersey=14 cm environ 
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Étape3 

Les manches 

 Rajoutez de chaque côté 25 mailles 

 

Tricotez 20 rangs comme suit 

Rang1     1-5-9-13-17 

Rang2      2-6-10-14-18 

Rang3      3-7-11-15-19 

Rang 4     4-8-12-16-20 
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Etape 4  

Le col-1 

Puis pour les 4 1er rang rangs, nous allons faire 4 rangs endroit avant la ligne groseille comme 
suit : 

Séparez avec les marqueurs les 41 mailles comme suit 

 

Rang 21     

1 maille endroit, 1 maille groseille (endroit), 1 maille endroit, 22 mailles endroit, 9 mailles 
endroit, 23 mailles endroit, 9 mailles endroit, 22 mailles endroit, 1 maille endroit, 1 maille 
groseille (endroit), 1 maille endroit 

Rang 22       

1 maille endroit, 1 maille groseille (5 mailles tirées), 1 maille endroit, 22 mailles envers, 9 
mailles envers, 23 mailles endroit, 9 mailles envers, 22 mailles envers, 1 maille endroit, 1 
maille groseille (5 mailles), 1 maille endroit 

 

Rang 23      

1 maille endroit,1 maille groseille (5 mailles envers), 1 maille endroit, 22 mailles endroit, 9 
mailles endroit, 23 mailles endroit, 9 mailles endroit,22 mailles endroit, 1 maille endroit, 1 
maille groseille (5 mailles envers), 1 maille endroit 

Rang 24    

1 maille endroit,1 maille groseille (2 mailles glissées, 3 mailles tricotées ensemble, les 2 
glissées par-dessus celle obtenue), 1 maille endroit, 22 mailles envers, 9 mailles envers, 23 
mailles endroit, 9 mailles enverst,22 mailles envers, 1 maille endroit, 1 maille groseille (5 
mailles), 1 maille endroit 

Les deux lignes endroit se forment au niveau des mailles en rouge 
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Le col-2 

Pour la ligne de groseille, nous allons tricotez 4 rangs dans la continuité 

Rang1     25 

Rang2     26- 

Rang3     27- 

Rang 4     28 

Comme suit 

 

La ligne de groseilles est terminée 

Nous avons photo ci-joint 
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Le col-3 

On va  

 

A partir du rang 31 on a deux parties. 

Rang 1 c’est le rang 29 

Rang 2 c’est le rang30 

Rang 3 c’est le ½ rang 31 

Rang 4 c’est le ½ rang 32 

Fin du col vu de do 
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Etape 5  

L’épaule 

Rajoutez 1 groseille  

Donc 4 rangs comme suit : 

 

 

Fin de l’épaule 
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Etape 6 

Début du ½ devant droit et fin de la manche  

Nous avons rabattu 17 mailles donc nous rajoutons la moitié 8 mailles  

Faire une ligne de groseille ce qui donne 
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Puis 4 rangs s endroit comme suit 

 

 

Vous devez obtenir cela 
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Ensuite 

Nous allons tricotez 62 rangs s 

 

 

 

Mettre le compteur à zéro 

Rang 1-5-9-13-17-21-25-29-33-37-41-45-49- 

Rang 2-6-10-14-18-22-26-30-34-38-42-46-50- 

Rang 3-7-11-15-19-23-27-31-35-39-43-47-51- 

Rang 4-8-12-16-20-24-28-32-36-40-44-48-52- 

Sur les rangs 5 et 17, j’ai fait une boutonnière 

Sur le rang 19, j’ai rabattu la manche sur l’endroit (25 mailles), il vous reste 20 mailles 

Pour faire une boutonnière après la groseille coté col, au rang 5 et 17 vous tricotez 2 mailles 
endroit, vous faite un surjet (enrouler le fil autour de l’aiguille à tricoter et vous piquez les 2 
mailles suivantes ensemble. Au rang suivant, vous tricotez le fils enroulé comme une maille. 
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Fin du côté gauche 

Rang tout endroit + 1 groseille 53-54-55-56 

Rang 57-58-59-60 -ligne groseille 

Rang 61 tout endroit 

Rang 62arrêt des mailles 
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Etape 7 

Partie en attente, épaulé finir l’épaule gauche 

Reprendre à l’endroit 

 

 

Fin de l’épaule 
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Début du devant droit 

Etape 8 

 

 

Configuration du travail 

 

 

Nous allons tricotez la Ligne de groseilles, et les 4 rangs endroit, sans oublier les manches 
comme suit : 
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Etape 8-1 

La ligne de groseilles 

 

 

4 rangs pour faire les groseilles 
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Etape 8-2 

Les 4 rangs endroit 

 

 

 

4 rangs pour faire les 2 lignes endroit 
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Pour finir le devant, nous allons tricoter 62 rangs. 

Etape 8-3 

  Configuration du travail 

 

 

 

 

Nous allons tricoter 62 rangs comme suit 

Rang 1        1-5-9-13-17-21-25-29-33-37-41-45-49- 

Rang 2-       2-6-10-14-18-22-26-30-34-38-42-46-50- 

Rang 3        -3-7-11-15-19-23-27-31-35-39-43-47-51- 

Rang 4        4-8-12-16-20-24-28-32-36-40-44-48-52- 

Au rang 21 rabattre la manche gauche 

Il nous reste 34 mailles 



36 
 

Puis faire les 2 lignes endroit (garder la groseille dans la continuité) 

53-54-55-56 

Puis faire la ligne de groseille pour les rangs (voir les 4 rangs de groseilles plus haut) 

57-58-59-60 

 

 

Terminer les deux deniers rangs 

Rang 61 endroit 

Rang 62 arrêt des mailles 

 

Etape 9 

Coudre la veste, coudre les boutons 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


